Lesung und Diskussion

WERNER GROSS
...aber

| nicht um
jedenPreis

Karriere und
Lebensgliick .

Jnﬂ"

Donnerstag, 07. Marz 2013
19:00 bis 21:00 Uhr

Haus des Gastes
KurhausstraRe 22-24 - Bad Kreuznach

B Werner Gross
Psychologe, Coach, Unternehmens- und
Organisationsberater und Autor,
Frankfurt / Offenbach

Bl Alexander Kessler
Rechtsanwalt und Fachanwalt fiir Arbeitsrecht,
Bad Kreuznach

Die Kanzlei Kessler ladt zu der Veranstaltung ein. Der
Eintritt ist frei. Melden Sie sich bitte mit der umseitigen
Faxantwort oder per E-Mail zur Veranstaltung an.

Salinenstral3e 37
55543 Bad Kreuznach

':‘-" Tel. 0671.9208918

—oh Fax 0671.9208919
Alexander Kessler kontakt@kanzlei-kessler.de
Fachanwalt fiir Arbeitsrecht www.kanzlei-kessler.de



.Karriere und Lebensgliick” — warum gelingt das heute
immer weniger Menschen? Die Klagen Uber zu viel Stress
und Arbeit sind uniberhoérbar — aber Konsequenzen ziehen
nur die Wenigsten. Tausende von Uberstunden werden
gratis gemacht — gleichzeitig steigen die Fehlzeiten durch
psychische Erkrankungen permanent. Doch es gibt
Losungsansatze: Werner Gross gibt in seinem Buch und
bei seiner Lesung in Bad Kreuznach wichtige Tipps, wie
man zu einer gesunden Work-Life-Balance kommen kann.

Die Ursachen fir den Stress und die gestiegenen Belastun-
gen sind aber nicht nur in einem Uberzogenen Eigendruck
begriindet. Arbeitgeber erwarten einen hohen Einsatz —
Ubernahmen und Umstrukturierungen sind an der Tages-
ordnung. Manche Errungenschaft des Arbeitsrechtes wird
ausgehebelt oder als nicht mehr zeitgemal} angesehen.
Alexander Kessler sieht das als eine kritische Entwicklung
und wirft spannende Fragen auf: Warum schaffen wir es
immer weniger, die bestehenden Rechte auch durch-
zusetzen? Fehlt es uns vielleicht sogar an Rechten fir die
heutige Zeit?

‘ Salinenstrafte 37
' A -[‘ 55543 Bad Kreuznach
-o Tel. 0671.9208918

Alexander Kessler kontakt@kanzlei-kessler.de
Fachanwalt flir Arbeitsrecht ~ www.kanzlei-kessler.de

Faxantwort an: 0671.9208919

Anmeldung bis zum 28. Februar 2013 erbeten.

Kostenlose Parkplatze stehen fir Sie auf dem Kurhaus-
Parkplatz bereit. Ausfahrtscheine erhalten Sie wahrend
der Veranstaltung.

[  Ja, ich nehme teil und bringe noch weitere
Personen mit.
[ Ja, ich bendtige einen Ausfahrtschein fir den Parkplatz.
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